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Nos U16 ont remporté leur match 2 à 1 contre Beaucaire
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JOUEUR DE LA SEMAINE
Romain SARROUY
Défenseur de la R1

Présente-toi en
quelques mots :

Quel est le nouvel
objectif après

l’élimination en
Coupe Occitanie ?

Quelles sont tes objectifs en cette deuxième partie de saison ?
Concernant mes objectifs, enchaîner les matchs pour faire oublier
ma première partie de saison où j'ai été blessé pendant 4 mois !

Continuer d'apporter mon expérience au football amateur, et
pourquoi pas aller chercher un titre en Coupe de l'Hérault.

Je m'appelle
Romain, je suis au
club depuis six ans

maintenant ! J'ai
commencé le

football à
Castelnau, puis je

suis passé par
Saint-André-de-

Sangonis et Saint-
Clément. J'ai

toujours évolué au
poste de défenseur.

L'objectif reste clair :
assurer le maintien
le plus rapidement

possible et aller
chercher un titre en
Coupe de l'Hérault.
Le groupe est prêt à

affronter cette
deuxième partie de

saison. Nous ne
sommes pas à notre

place en
championnat !



Nous organisons nos séances en fonction de thèmes comme le
contrôle/passe et le placement, avec de nombreux petits parcours

pour travailler la maîtrise du ballon et la coordination.

COACHING TIME
Noah ARNAUD
Coach des U6

Présente-toi en
quelques mots :

Comment organises-tu tes séances pour des petits de cet âge ?

Que penses-tu de
tes petits ?

Je m'appelle
Noah ARNAUD,
j’ai 17 ans et je
joue en U17 à
Clermont. J’ai
commencé le

football en U6 à
Clermont, et

aujourd'hui, c’est
moi qui m’occupe

de cette
catégorie.

On a un bon
groupe, tous

volontaires et
impliqués, et

on voit de
gros progrès

depuis le
début de
l’année.



U18F - Espoir - Journée 1

Samedi 08 Mars - 15H00 
Complexe Sportif de l’Estagnol 2 
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PLANNING DE LA SEMAINE
É Q U I P E S T A D EM A T C H| |

| |

| |

|

S É N I O R  1
[ R 1 ]  

U 2 0 [ R 1 ]

U 1 8  F

U 1 7  [ T E R ]

|

| |

| |

U 1 6 [ R 2 ] | |

U 1 5 [ T E R ] | |

U 1 4 [ R 1 ] ||

L A  C L E R M O N T A I S E  F O O T B A L L

| |V É T É R A N S

D I M A N C H E  0 9  M A R S  -  1 0 H 3 0

V S

S T A D E  F E R N A N D  A Z A I S
3 4 2 9 0  A L I G N A N  D U  V E N T

D I M A N C H E  0 9  M A R S  -  1 5 H 0 0

S T A D E  M A U R I C E
T E I S S I E R

3 4 7 4 0  V E N D A R G U E S

S É N I O R  2  
[ D 2 ]  

U 1 4  [ D 2 ] | |

F O O T  À  1 1

V S
S A M E D I  0 8  M A R S  -  1 8 H 3 0

S T A D E  S T  M I C H E L  4
6 6 1 4 0  C A N E T  E N  R O U S S I L L O N

V S
S A M E D I  0 8  M A R S  -  1 6 H 3 0

S T A D E  B U S Q U E T  S I T J A
6 6 2 0 0  E L N E

C O M P L E X E  S P O R T I F  D E
L ’ E S T A G N O L  2

3 4 8 0 0  C L E R M O N T  L ’ H É R A U L T

V S
S A M E D I  0 8  M A R S  -  1 4 H 3 0

S T A D E  T O M A S Z O W E R
3 4 2 0 0  S E T E

V S
S A M E D I  0 8  M A R S  -  1 5 H 0 0

C O M P L E X E  S P O R T I F  D E
L ’ E S T A G N O L  1

3 4 8 0 0  C L E R M O N T  L ’ H É R A U L T

V S
S A M E D I  0 8  M A R S  -  1 5 H 0 0

C O M P L E X E  S P O R T I F  D E
L ’ E S T A G N O L  2

3 4 8 0 0  C L E R M O N T  L ’ H É R A U L T

E X E M P T E X E M P T

V S
V E N D R E D I  0 7  M A R S  -  2 1 H 0 0

S T A D E  B A T T E S T I
3 4 3 2 0  F O N T E S



PARTENAIRES
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